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Do rekonstrukce se da pustiti v zimé

TEXT DANA JAKESOV)

FOTO ARCHIV FIREM

Interiér ize rekonstruovat
kdykoliv v priibéhu roku.
HORNBACH

Nahradit stara okna novymi, neekologicky kotel
uspornym tepelnym cerpadlem, anebo se pustit

do predélavani rozvodu... To vSe je mozné i za
ladovské zimy. Staci se ridit nékolika pravidly.

Premyslite, jak pomoci rekonstrukee za
chladnych dni udrzet teplo, abyste se do-
ma nemuseli choulit v dece a ¢epici? Ja-
ko prvni na seznamu byste uréité méli mit
vyménu oken!

PRVNI KROK:
Okna

Velmi stara okna se totiz krouti a pak ji-
mi protahuje. V nejhor$im pfipadé do nich
zacne zatékat. Novéjsi okna, ktera byla vy-
ménéna pred deseti ¢i dvaceti lety, mnoh-
dy vypadaji funkéné, ale ¢asto nemaji do-
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state¢nou tésnost a interiér jimi zbytené
ztrici teplo. Navic dfive bézné stacilo dvoj-
sklo, dnes je standardem izola¢ni trojsklo
s teplym meziskelnim rameckem.

Nova okna lze instalovat i v zimnim
obdobi, kdyz se dodrzi nékolik pravidel.
WV prvni fadé nesmi byt povrch osténi
vlhky nebo rovnou tplné mokry. Pokud
tedy snézi nebo je otvor ve spodni ¢asti
pokryt ledem, je nutné s vyménou pockat
az na jaro, piipadné povrch véas ochranit
napt. igelitovou folii,” fika Pavel Kaspar,
manazer technického vyvoje VEKRA.



boxu, ktery se upevni pfimo na okenni ram. Stavbu tak pro
jejich instalaci neni treba nijak specialné pfipravovat. vekra

U novych oken je dulezité pohlidat si,
Okna Windek aby spdra mezi oknem a osténim byla do-

PVC Clima statecné utésnénd a nemohl tudy do inte-
Star Termic riéru pronikat studeny venkovni vzduch.
jsou z kvalitnich Tento prostor se bézné vyplinuje montdz-
Sestikomorovych ni pénou.

profili VEKA S

a izolagnich MIRNY MRAZ DO

trojskel. Hodi se MINUS PETI NEVADI

i pro energeticky »Pro zimni montaz pouZivime specidlni
usporné i nizko- variantu, se kterou je sice mozné pracovat
energetické domy.  az do venkovni teploty ~10 °C, ov§em pro

STAVEBNINY DEK samotné utésnéni spary plati limit -5 °C.
To je hrani¢ni teplota, do které lze na po-
vrch aplikovat penetra¢ni nastrik a po na-
neseni pény prilepit z obou stran izola¢ni
folie, které ochrani montazni pénu a sparu
dokonale utésni,” vysvétluje Pavel Kapar.
Jakmile udefi tuhé mrazy a venkovni
teplota klesne pod tuto mez, uz odborni-
L ol B

S novymi okny usetrite
za vytapéni. VEKRA

Pripadné netésnosti kolem
ramu oken &asto narusuji vzducho-
tésnost objektu. Jinymi slovy, mu-
Ze tudy utikat teplo. vEkRA




-

ci nedokdzou zarucit, ze folie na povrch
osténi spravné a trvale pfilnou a nebudou
se odlepovat. Pak by totiz mohlo dojit ke
zbyte¢né degradaci montazni pény, kte-
ré by tak pfisla o svoje izola¢ni vlastnosti.

DRUHY KROK:
Dvere

Slabym mistem tzv. obalky domu byvaji
také dvefe. Pokud uZ nespliuji pozadavky
na tepelnou izolaci, musite je také vyménit.

TRETI KROK:
Venkovni rolety

Udrzet teplo v domé a tim uspofit za
energie pomtze také okenni stinéni. Jeho
priméarnim tkolem je sice chrénit interiér
pred slune¢nimi paprsky, oviem u exterié-
rového stinéni mizeme pocitat navic také
se schopnosti izolovat vnéjsi vzduch. Nej-
efektivnéjsi jsou z tohoto pohledu venkov-
ni rolety, které maji lamely vypInéné pénou
a dokédzou vyrazné posilit izolaci okna.

S montézi venkovniho stinéni nemusite
Cekat na jaro. Opét je ale dalezita venkov-
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Vchodové dvere s prosklenim jsou
velmi oblibenym, a pfedevsim praktickym

feSenim. Jsou designovym prvkem, zaroven i




Pro vnitrni ¢ast tepeiného cerpadia
budete v interiéru potfebovat misto
jako pro velkou skfif. niBe

' Kvalitni vchodové dvere z profilovych

ni teplota. ,Jednoduse se da fict, ze po-
kud je teplota nad nulou, vie je v porad-
ku. Jakmile klesne pod nulu, je uz tieba
myslet na technologii montdZe a pouZiti
vhodnych materiali. Kdyz jsou ale teploty
pod -5 °C, je lepsi instalaci nechat na tep-
lejsi dny,“ doporu¢uje David Sejvl, mana-
zer divize stinéni znacky VEKRA.

KDY POUZIT
SAMONOSNY BOX?

Pozor si dejte zejména tehdy, pokud
cheete dodatecné instalovat venkovni sti-
néni u zateplenych domi. Nikdy nedovol-
te poru$eni zatepleného plasté budovy, je-
likoz tim ztratite zaruku na zateplenou fa-
sadu. Spravnym fesenim je v takovém pfi-
padé instalace formou samonosného boxu,
ktery se upeviuje pfimo na okenni ram.

CTVRTY KROK:

Vymeéna topného systému
Soucasti kompletnich rekonstrukei ro-

dinnych domii byva také vyména starého

S Usporami za
energie pomohou
také predokenni
rolety. VEKRA

Tepelné cerpadlo
se da instalovat
i v zimé. aconp

topného systému za modernéjsi a Gspor-
néjsi variantu. Stale oblibenéjsi jsou te-
pelna cerpadla. I ta je mozna instalovat
v zimé, oviem konkrétni postup je zavis-
ly na tom, zda je opravovany objekt vy-
tapény.

~Vyménu starého vytapéni za tepelné
cerpadlo lze provést v podstaté kdykoliv
béhem roku. Pokud se bude nové zafize-
ni instalovat do star$iho domu, ktery jeho
majitel vytdpi, mrazivé zimni pocasi nas
pfi instalaci nelimituje,” fika Jakub Tykal,
obchodni feditel spole¢nosti ACOND.

»V ptipadé neobyvaného objektu, kte-
ry je tzv. vymrzly, je nutné pocitat s tim,
ze Cerpadlo bude objekt natapét déle nez
pti bézném provozu, nebo si pomiize elek-
trokotlem.” Jakmile vnitini teplota klesne
priblizné pod 15 °C, miize byt prvni spus-
téni cerpadla naro¢néjsi. V nékterych pri-
padech je nutné zafizeni uvadét do cho-
du postupné, aby se do cerpadla nevracela
prili§ studend voda. To lze ale vyfesit pfi-
danim akumulaéni nadoby.

PFi vyméné starého topného

Systému pamatuijte i na radiatory.
Mnohdy je potfeba vymeénit i ty. koraoo

systému jsou vyrabény na miru konkrétnimu za-

kaznikovi. V tomto pfipadé pocitejte s tim, ze vy-
roba bude trvat nékolik tydnu v zavislosti na zvo-
leném materialu a kapacitach vyrobce. vp TREND
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